
 

             Quartiersbüro der Generationen  
 

 

 „Uffinger Ratsch“ 
 
Die Herbstabende werden länger, das zusammenkommen im Freien weniger.  
Daher ist die Idee einer Runde engagierter Uffinger und, zum geselligen Beisammensein zu 
kommen so passend für diese Jahreszeit.  
Wir freuen uns auf reges Interesse im Anschluss zu folgenden Vorträgen in den kommenden 
Monaten, am Dienstag, 10.10.23 ab 19:00 oder ab 20.30 Uhr und am Donnerstag, 
09.11.2023 ab 15:30 Uhr beim Dämmerschoppen, zum „Uffinger Ratsch zusammenkommen.  
Auch wer nicht an den Vorträgen dabei sein kann, ist herzlich eingeladen.  

 
 

Mittwochs- nach Anmeldung 

Sich bewegen – Rausgehen - Kontakt haben 
Kontakt und Bewegung tun so gut! Kommen Sie mit! Wer möchte, bleibt zum Ausklingen 
lassen und Austauschen im Freisitz vor dem Quartiersbüro für eine kleine Erfrischung 
beieinander. Jeden Mittwochnachmittag von 14:00 Uhr - 15:00 nach Anmeldung  
Wir gehen 1 Stunde, ohne Anspruch auf Sportlichkeit, nur mit Freude am Draußen sein.  
Das Tempo ist moderat, so dass jede(r) mitkommt. Einstieg ist jederzeit möglich. Bei Regen 
entfällt der Spaziergang. Anmeldung bis spätestens 10:00 Uhr am Mittwochvormittag. 
 

Filmcafé im Mehrgenerationenhaus von 14:00 Uhr - 16:00 nach Anmeldung 
Jeden letzten Mittwoch im Monat sind wir UffingerInnen eingeladen, nach Murnau ins 
Kemmelgelände 120e zu kommen. Ab 2 Anmeldungen, Fahrgemeinschaft (im Auto oder Zug) 
 

Kontakt 
Frau Lisa Wohlfrom Kirchstraße 6, in Uffing a. Staffelsee; Tel: 08846-9212625  
Di & Mi nach Vereinbarung & Do Bürozeiten 9:00-12:30 & 13:30 16:00  
l.wohlfrom@uffing.de und https://uffing.de/quartiersbuero-der-generationen 
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